БҚО Ақжайық ауданы   Атамекен ауылы

М.Өтемісов атындағы НЖББМ-нің

мектепалды даярлық тобының ІІ санатты

тәрбиешісі Бекболатова Балжан Батыргалиқызы

Тақырыбы :  «Отбасы өмір өзегі»

Мақсаты : Бала тәрбиелеуде отбасылық тәрбиені нығайту. Отбасы бірлігін, ынтымағын сақтауда ата-аналардың  белсенділігін арттыру.

Көрнекілігі : тақырыбы жазылған плакат, нақыл сөздер, бояулар, фолга, субояқ, плакаттар.

Түрі : семинар сабақ

Жоспары :

1. Кіріспе «Отбасы тәрбие бастауы»

2. «Өмір сызығы» тренингін ұйымдастыру

3. «Балаға мейірім сыйла» бейнекөрініс көрсету

4. Қуыршақ терапиясы бойынша өздерін таныстыру

5. Топтық жұмыс. Отбасы әнұраны және елтаңбасын бейнелеу

6. Сұрақтар

7. Ситуациялық жағдайлар / көрініс/

8. «Дүкен» ойыны

9. Қорытынды / жадынама үлестіру, менің түйгенім.......  парақша толтыру

Барысы :

Құрметті ата-аналар !

Бүгінгі «Отбасы өмір өзегі» атты семинар сабаққа қош келдіңіздер.
І. Кіріспе. «Отбасы тәрбие бастауы»

Отбасы – адамзат бесігін тербеткен баланың бас ұстазы. Әр отбасында ата-ананың орны бөлек. Бала әкеден ақыл, анадан мейірім алады. Әке отбасының асыраушысы, қамқоршысы , тірегі деп білесің, ана отбасының ұйтқысы, жылуы, шуағы. Жақсы ана отбасына берекеәкеліп, жанұясын бақытқа бөлейді.

Әке мен шеше – отбасында баланы әлеуметтендіретін басты тұлғалар.

Баланы тәрбиелеу үшін әркімнің өз тәжірибесі жетпейді. Басқа адамдардың тәжірибесімен танысу керек деген екен ұлы ақынымыз М.Жұмабаев. Махаббатсыз, мейірімсіз, бақытты, ақкөңіл адам тәрбиелеу мүмкін емес.  Жапырақ тамырдан нәр алады. Баланы аман- сау өсіру ата-анаға міндет болса, оны жақсы адам етіп тәрбиелеу де үлкен парыз.
ІІ. «Өмір сызығы» тренингі

Мақсаты :  Бір – бірінің қуанышын бөлісу

Шарты : Осы жылда болған қуанышты жағдайларды сурет арқылы жеткізу, әңгімелеу

· ІІІ. «Балаға мейірім сыйла» бейнекөрініс көрсету

· Бұл бейнекөріністен не сезіндіңіздер ?/ Ата-аналар ойларын түйіндейді/
ІY Арт терапиясы бойынша ата-аналар фолгадан қуыршақ жасап өздерін таныстырады:

Бұл қуыршақтың есімі........

Отбасы туралы толық мәлімет........

Ұстанымы ..........
Y. Топтық жұмыс. Отбасы әнұраны және елтаңбасын бейнелеу   / Топтар түсіндіріп қорғайды /

YІ. Топтарға сұрақтар үлестіріледі.

          1. Ата-ананың бала алдындағы міндеті қандай ?

         2.Сіз бала тәрбиесінде қандай қағидаларды ұстанасыз

         3.Дені сау,тәрбиелі,өрелі бала өсіру үшін не қажет деп  

          білесіз ?                            
         YІІ. Ситуациялық жағдаяттар. Топтар 

          ситуациялық жағдайдан шығу жолдарын көрініс 

          арқылы көрсетеді.                                                                        
        YІІІ. «Дүкен ойыны»  

      Шарты : Ата-ана өзінің бойындағы жаман қасиеттерін          қағазға жазып, қорапқа салады. Орнына жақсы қасиеттер жазылған парақшаны сатып алады.     

 ІХ.  Қорытынды.

 / Жадынама үлестіру.    Ашық айтсам ............. ,  Семинар сабақтан түйгенім .........., парақша толтыру/
 Құрметті ата-аналар!
Бүгінгі «Отбасы – өмір өзегі» семинар сабақтан тәрбиенің сан қырлы, әдіс- тәсілдері  жөнінде хабардар болдыңыздар.

Бала тәрбиесінде шыдамды болып, өз балаларыңызға жылулық бере біліңіздер. Сіздің өсірген балаларыңыз, сіздерді ылғида қуантып, қуанышқа бөлей берсін,- деп бүгінгі шарамызды  аяқтаймыз. Ұйымшылдықпен қатысып, ой бөліскендеріңізге үлкен рахмет. Сау болыңыздар.

